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¿QUÉ VAMOS A TRATAR?

• BASES TEÓRICAS. HISTORIA DEL PSICOANÁLISIS CON NIÑOS

• SIGMUND FREUD

• MELANIE KLEIN

• ANNA FREUD

• SABINA SPIELREIN

• DONALD WINNICOTT



¿QUÉ VAMOS A TRATAR?
• PRÁCTICA CLÍNICA

• Las entrevistas con los padres

• El proceso diagnóstico

• El encuadre

• La transferencia

• El juego en sesión

• Las intervenciones del analista sobre el juego

• El dibujo



BASES TEÓRICAS. HISTORIA DEL 

PSICOANÁLISIS CON NIÑOS

• SIGMUND FREUD. 

• FASES DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL.

• FASE ORAL. Lactancia

• FASE ANAL. Control de Esfínteres. 

• FASE FÁLICA. Complejo de Edipo. Salida del Narcisismo. 

• FASE DE LATENCIA. Pulsión sexual reprimida y puesta al servicio del conocimiento. 

• FASE GENITAL. Pubertad y adolescencia. 



BASES TEÓRICAS. 

• MELANIE KLEIN. 

• SUPER-YO ARCAICO

• EDIPO PRECOZ

• POSICIÓN DEPRESIVA- POSICIÓN ESQUIZOPARANOIDE

• IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DEL SÍMBOLO EN EL DESARROLLO DEL YO

• LA RELACIÓN DE OBJETO

• OBJETO BUENO-OBJETO MALO

• LA ENVIDIA

• IDENTIFICACIÓN PROYECTIVA. 

• DESARROLLA LA TÉCNICA DEL JUEGO



BASES TEÓRICAS

• ANNA FREUD

• 1922 “Fantasías y sueños diurnos de un niño pegado”

• 1927 “El tratamiento psicoanalítico con niños”

• 1938 “El yo y los mecanismos de defensa”

• Análisis centrado en la posible adaptación del yo a la realidad. 



BASES TEÓRICAS

• WINNICOTT

• El objeto y el espacio transicional

• Holding-handing

• Madre suficientemente buena

• Obra más importante “Realidad y juego” 1971

• El juego y su función. 



PRÁCTICA CLÍNICA. LAS ENTREVISTAS 

CON LOS PADRES

• Motivo de consulta. Síntomas. 

• Narcisismo de los padres. Miedo a sentirse juzgados. Reconocimiento de que algo 
no va bien. Se les acogerá y se les comprenderá. 

• Se busca tener conocimiento de cómo se ha dado el desarrollo psicosexual. 

• Fijaciones del/la niñ@. Traumas. 

• Consejos y recetas. 

• Secretos y mentiras.

• Padres separados. 



PRÁCTICA CLÍNICA. EL ENCUADRE

• LA CAJA DE JUEGOS

• EL SECRETO PROFESIONAL

• LAS ENTREVISTAS PERIÓDICAS CON LAS MADRES Y LOS 

PADRES. 



LA PRÁCTICA CLÍNICA. LA 

TRANSFERENCIA EN NIÑAS. 

• Doble o triple transferencia. 

• Los fantasmas estructuradores. 

• La cura a través del amor. 

• La repetición

• El juego como potenciador de la transferencia. 



PRÁCTICA CLÍNICA. LAS 

INTERVENCIONES DEL ANALISTA 

SOBRE EL JUEGO
• El juego pensado como un sueño. 

• Interpretaciones que conectan el juego con sus emociones y su vida. Siempre 

marcadas por la prudencia.  

• Observaciones y señalamientos. 

• Terapeuta como parte del juego. 

• Actuaciones del terapeuta


